
30.03.2015 

(poniedziałek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną, pieczywo mieszane z masłem, krakowska parzona, 

żółty ser, pomidor 

II ŚNIADANIE Kawa zbożowa, wafle ryżowe z miodem 

OBIAD Zupa: Kalafiorowa 

II Danie: Pieczeń z szynki, kasza, buraczki 

PODWIECZOREK Woda smakowa, jogurt „Bakuś”, herbatniki 

31.03.2015 

(wtorek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną i miodem, pieczywo mieszane z masłem, paprykarz, 

biały ser, ogórek kwaszony 

II ŚNIADANIE Herbata zielona, jabłko 

OBIAD Zupa: Żurek 

II Danie: Kopytka z masłem, surówka z marchwi i selera 

PODWIECZOREK Kompot, ciepłe bułeczki z żółtym serem i szyneczką 

01.04.2015 

(środa) 

ŚNIADANIE 

WIELKANOCNE 

Herbata z cytryną, pieczywo mieszane z masłem, sałatka jarzynowa, 

szyneczka drobiowa, jajko na twardo ze szczypiorkiem 

II ŚNIADANIE Kakao, Babka Wielkanocna 

OBIAD Zupa: Barszcz biały z makaronem 

II Danie: Gołąbek w sosie pomidorowym, ziemniaki, sałatka z ogórka 

kwaszonego z papryką 

PODWIECZOREK Kisiel do picia, chrupki kukurydziane 

02.04.2015 

(czwartek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną, pieczywo mieszane z masłem, polędwica sopocka, 

serek kanapkowy, ogórek świeży 

II ŚNIADANIE Herbata rumiankowa, mandarynki, melon biały 

OBIAD Zupa: Ogórkowa 

II Danie: Krokiety z mięsem, surówka wiosenna 

PODWIECZOREK Woda mineralna, budyń czekoladowy z truskawką 

03.04.2015 

(piątek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną, bułeczki z masełkiem, zacierka na mleku, dżem 

brzoskwiniowy 

II ŚNIADANIE Herbata z owoców leśnych, banan 

OBIAD Zupa: Zupa z fasolki szparagowej 

II Danie: Kotlet jajeczny, ziemniaki puree, warzywa gotowane 

PODWIECZOREK Herbata z miodem, naleśniki z twarogiem i owocami 

 


