SNIADANIE Kawa zbozowa z mlekiem, pieczywo mieszane z mastem, pasta jajeczna ze
szczypiorkiem, pasztet z drobiu, satata, ogdrek swiezy

22.08.2016 I SNIADANIE Maslanka naturalna, nektarynki, biszkopty

(poniedziatek) OBIAD Zupa: Warzywna

Il Danie: Potrawka z kurczaka z ryzem i marchewka gotowang

PODWIECZOREK | Woda mineralna, pianka owocowa wtasnego wyrobu ze $wiezymi owocami

SNIADANIE Herbata anyzkowa, pieczywo mieszane z mastem, paréweczka na ciepto,
26tty ser, pomidor Swiezy

23.08.2016 11 SNIADANIE Mleko, wafle ryzowe z powidtem

(wtorek) OBIAD Zupa: Marchewkowa

Il Danie: Kluski ziemniaczane z okrasa, surowka wiosenna

PODWIECZOREK | Woda mineralna, jabtka pieczone nadziewane budyniem

SNIADANIE Bawarka, pieczywo mieszane z mastem, szynka drobiowa, serek topiony
Hohland, ogérek swiezy, roszponka

24.08.2016 11 SNIADANIE Herbata z owocéw les$nych, kaszka manna z sokiem malinowym

(éroda) OBIAD Zupa: Szczawiowa z jajkiem i ziemniakami (z mtodego szczawiu)

Il Danie: Kotlecik drobiowy, puree ziemniaczane, mizeria

PODWIECZOREK ' Sok ttoczony, gruszka w talarkach, chrupki kukurydziane

SNIADANIE Herbata z cytryng, pieczywo mieszane z mastem, poledwica sopocka,
serek Smietanowy kanapkowy, papryka

25.08.2016 11 SNIADANIE Kakao, banan

(czwartek) OBIAD Zupa: Z fasolka szparagowa

Il Danie: Makaron $widerki z sosem bolognese i warzywami

PODWIECZOREK | Kompot, chrusciki wtasnego wypieku

SNIADANIE Herbata zielona, buteczki z masetkiem, ptatki owsiane na mleku, dzem
owocowy bez dodatku cukru (100% owocdw)

26.08.2016 Il SNIADANIE Woda z cytryng i mietg, jogurt naturalny z galaretka

(pigtek) OBIAD Zupa: Z mtodej kapusty

Il Danie: Rybka gotowana w sosie $mietanowo-szczypiorkowym, ziemniaki
z wody, suréwka z marchewki i jabtka

PODWIECZOREK = Mleko, drozdzéwka ze $liwka wtasnego wypieku




