
13.04.2015 

(poniedziałek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną, żywiecka, serek kanapkowy Almette, ogórek 

kwaszony 

II ŚNIADANIE Kakao, herbatniki maślane 

OBIAD Zupa: Kapuśniak ze słodkiej kapusty 

II Danie: Mini filet z kurczaka, ziemniaki puree, sałata ze śmietaną 

PODWIECZOREK Kompot, kisiel owocowy z kawałkami brzoskwini 

14.04.2015 

(wtorek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną i miodem, pieczywo mieszane z masłem, kabanos, 

biały ser, pomidor, sałata 

II ŚNIADANIE Kawa zbożowa, drożdżówka 

OBIAD Zupa: Pomidorowa z ryżem 

II Danie: Pierogi leniwe z masełkiem i cukrem 

PODWIECZOREK Herbata z owoców leśnych, galaretka owocowa z mandarynką 

15.04.2015 

(środa) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną, pieczywo mieszane z masłem, szyneczka drobiowa, 

serek topiony, ogórek świeży 

II ŚNIADANIE Herbata zielona, jabłko 

OBIAD Zupa: Rosół z laną kluseczką 

II Danie: Kurczak w potrawce z ryżem, marcheweczka gotowana 

PODWIECZOREK Kompot, budyń śmietankowy z sosem 

16.04.2015 

(czwartek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną, pieczywo mieszane z masłem, twarożek ze 

szczypiorkiem, szynka z indyka, rzodkiewka 

II ŚNIADANIE Herbata rumiankowa, banan 

OBIAD Zupa: Ogórkowa 

II Danie: Spaghetti bolognese 

PODWIECZOREK Woda mineralna, ciasto z truskawkami w galaretce 

17.04.2015 

(piątek) 

ŚNIADANIE Herbata z cytryną, bułeczki z masełkiem, jajecznica, żółty ser, pomidor 

II ŚNIADANIE Kakao, kromka chleba posmarowana serkiem waniliowym 

OBIAD Zupa: Jarzynowa 

II Danie: Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty 

PODWIECZOREK Woda smakowa, jogurt owocowy, kiwi 

 


