m blizej dziecka

Karolina Gawlik

Coraz czesciej w polskich grupach przedszkolnych mozna spotkac dzieci innej narodowosci,
o réznym kolorze skéry. Warto juz od najmtodszych lat uczy¢ przedszkolaki tolerancji, poka-
zujqc, ze wszyscy - bez wzgledu na wyglqd i kraj pochodzenia - majq takie same uczucia i pra-
wa. ldealng pomoc do wprowadzenia dzieci w te tematyke stanowi zaprezentowana bajka.

(zarna
owca

ewnego dnia w przedszkolu, do ktérego cho-
dzit Mateusz, pani zebrata w kole wszystkie
dzieci i oznajmita:

- Kochani, mam dla was niespodzianke. Bedziemy
mieli nowego kolege. Dzi$ odwiedzi nas pierwszy
raz. Prosze, abyscie ciepto go przyjeli.

- Acotoznaczy ciepto? Przeciez jest goraco, mamy
go jeszcze jakos ubierac¢? - spytata Ola.

- Alez skad! - zasmiata sie pani Kasia. - Ciepto
przyja¢ oznacza zatroszczy¢ sie, by¢ uprzejmym
i mitym. Michat niedawno przyjechat z rodzicami
z Wielkiej Brytanii. Jeszcze nie zna nikogo z nas, nie
bedzie tez wiedziat, jakie sg zasady, ani gdzie co lezy,
wiec prosze, zebyscie byli jego przewodnikami i trak-
towali go tak, zeby byto mu z nami przyjemnie. Czy
mozecie mi to obiecac?

- TAK! - zgodnym chérem zakrzyknety dzieci

i wrécity do zabawy: Zosia i Basia wozity w wdzkach
lale bobasy, Marta i Mateusz zajeli sie wycinankami,
Asia rysowata laurke, Krzys i Jacek budowali z klo-
ckow, a Tymek i Ola majstrowali w warsztacie. Jed-
nym stowem, kazdy miat jakies zajecie.
Dzieci byty tak pochtoniete tym, co robity, ze nie za-
uwazyty nawet, kiedy drzwi sali sie otworzyty i sta-
neta w nich nowa postac. Pani Kasia natychmiast
zawotata wszystkich:

- Moidrodzy, mamy gosci! Przywitajcie sie tadnie.

- Dzien dob-ry! - powiedziaty dzieci.
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- To jest mama Michata. -
Przedszkolak| ujrzaty pania
o pieknych niebieskich oczach,
jasnej skorze i blond wtosach.

- Atonasz nowy kolega - po-
wiedziata pani Kasia, ale nie-
stety nadal nikogo nowego nie
byto widac.

- Wyglada na to, ze Michas
jest bardzo niesmiaty - za-
uwazyta nauczycielka.

- Synku, chodz, nie wstydz
sie - zaprosita chtopca mama.
Wszyscy ciekawie wypatrywali
osoby schowanej tuz za drzwia-
mi.

- Moze zaprosimy go razem? -
zachecita pani.

- Zapraszamy! Chodz do nas! Cze-

kamy na ciebie! - wotaty dzieci.
W koncu chtopiec zdecydowat sie wejs¢
do $rodka i przedszkolaki ujrzaty nowego
cztonka grupy ,Krasnale”. Michat miat czarne kreco-
ne wtosy, brazowe oczy i sliczny usmiech.

- Prosze pani! Ale on ma takg dziwna skore! - za-
wotat Mateusz. Rzeczywiscie, skéra Michatka miata
inny kolor niz skora reszty dzieci, a takze jego mamy
i pani. Byta po prostu czarna.



- Tak, jego skéra ma inny kolor, ale to w niczym nie
przeszkadza - skwitowata wypowiedZ nauczycielka.

- Skora Michata jest ciemna, bo tata Michatka ma
bardzo ciemng skore - wyttumaczyta mama chtopca.

- Pokazmy Michatowi, jak wyglada nasza sala - za-
proponowata wychowawczyni.
Nowy kolega miat okazje zobaczy¢ wszystkie kaciki
zabaw, a w nich uktadanki, puzzle, samochody, po-
ciagi, klocki, pluszaki i lalki, odrysowywanki i wyle-
pianki, a takze tazienke, gdzie wychowawczyni przy-
dzielita mu wieszaczek ze znakiem ciezarowki do
powieszenia recznika. Chwilke pouktadat z Tymkiem
puzzle, z Olg poogladat grupowe ksigzeczki, pory-
sowat z Jackiem. Wszyscy bardzo go polubili, bo byt
mitym i grzecznym chtopcem. Jednak, gdy dzieci po-
sprzataty zabawki, bo wybieraty sie na spacer, i pani
poprosita, aby kazdy znalazt dla siebie pare, tylko Mi-
chatek i Mateusz zostali sami.

- Jaznimnie ide! - oburzyt sie Mateusz.

- Ale dlaczego? - zapytata pani Kasia.

- Bonie chce!

- Mateuszku, przeciez Michatowi jest przykro,
kiedy tak mowisz! Jest z nami pierwszy dzien,
obiecaliscie, ze bedziecie dla niego mili.

- Ale ja nie chce i juz! - upierat sie
chtopiec.

- W takim razie chyba musimy
o tym porozmawia¢, zamiast spa-
cerowac. Na podworko wyjdzie-

my po obiedzie. Wrd&ccie prosze

na dywan.

Pani zaprosita dzieci do kota

i przeczytataim bajke:

W pewnym gospodarstwie Zyty
owce. Byty bardzo dumne i za-
dowolone, Ze gospodarz o nie
dba. Codziennie mogty chodzic¢
po tqce, zjadac trawe i koniczy-

ne, odpoczywac, gdy tylko byty

zmeczone. Wieczorem bezpiecz-
nie chowaty sie w zagrodzie, bez
obawy przed nocnym atakiem
wilka. Gdy tylko ktéras byta cho-
ra, gospodarz wzywat weterynarza,
by jak najszybciej wrdcita do zdro-
wia. W gorgce lato byty strzyzone,
a ich wetne przetwarzano potem na
ciepte zimowe swetry, rekawice i skarpety.
Jagnieta miaty miejsce do biegania i wspdlnej za-
bawy, a w stadzie panowata zgoda i spokéj. Wszystko
zmienito sie jednak, gdy urodzit sie Wegielek. Gospodarz
nazwat go tak, bo siers¢ jagnigtka miata czarny kolor.
Dotad wszystkie owce w jego stadzie byty biate, a na-
rodziny czarnej owieczki zdarzajq sie niezwykle rzadko,
totez gospodarz bardzo sie ucieszyt. \Wegielek rost jak na
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drozdzach, skubat trawe razem ze swojqg mamq i bytby
catkiem szczesliwy, gdyby tylko nie dokuczaty mu inne
jagnieta. Najbardziej wysmiewat go Puszek, baranek bia-
ty jak sniezny puch. Az pewnej nocy Puszkowi przysnit
sie niezwykty sen. Snit, ze to jego nikt nie lubi tylko dlate-
go, Ze wyglgda inaczej, bo w jego stadzie wszystkie owce
sq czarne jak smota, a tylko on jeden ma kolor magki. Pu-
szek bardzo sie przerazit, ze to mogtaby by¢ prawda i za-
wstydzit sie, ze tak niesprawiedliwie traktowat Wegielka.
W koncu, gdy sie zastanowit, pomyslat, ze Wegielek jest
bardzo mity. | potrafi bardzo szybko biegac, nawet szyb-
ciej niz on. Skacze tez nie najgorzej i potrafi najgtosniej
w catym stadzie zawotac: ,beee!”. Gdy tylko nastat swit,
Puszek postanowit przeprosi¢ Wegielka. Niesmiato pod-
szedt do kolegi i powiedziat: ,\Wegielku, bardzo cie prze-
praszam. Obiecuje, ze nie bede ci juz wiecej dokuczat.
Przeciez jestes taki jak ja, niektore rzeczy robisz nawet
lepiej. Bytem okropny i niesprawiedliwy, Ze wysmiewa-
tem sie z ciebie tylko dlatego, ze twoje futro ma inny
kolor. Mam nadzieje, ze bedziesz umiat mi wybaczyc”.
Czarne jagnigtko popatrzyto na Puszka uwaznie i od-
rzekto: ,Nie ma sprawy. Przeprosiny przyjete. Chodzmy
sie poscigac!”. Kiedy inne owieczki zobaczyty, jak Puszek
i Wegielek wspdlnie sie bawiq, zrozumiaty, ze kolor skéry
nie jest wazny, bo wszyscy jestesmy tacy sami, a najwaz-
niejsze jest to, jacy jestesmy wobec innych. A w stadzie
znow zapanowat tad i harmonia.

- Jatez przepraszam, ze bytem dla ciebie niemity.
Juz nie bede - zwrdcit sie do Michatka Mateusz, gdy
tylko pani Kasia skonczyta czytac.

- Sam nie chciatbys znalez¢ sie w takiej sytuacji,
prawda? - spytata nauczycielka. - Bardzo sie ciesze,
ze postanowites przeprosic kolege. Mamy nadzieje,
Ze sie nie gniewasz, Michatku?

- Nie - odpart chtopiec, niesmiato sie usmiechajac
i dodat cicho: - Ale byto mi przykro...

- Pamietajcie, nie jest wazne, jaki kolor ma nasza
skora albo oczy, czy jestesmy grubi, czy chudzi albo
czy jestesmy wysocy, czy niscy. To nieistotne, czy
mamy dtugie, czy krétkie wtosy, czy sa krecone, czy
proste. Wszyscy jestesmy ludzmi, mamy takie same
uczucia i prawa. Bardzo tatwo sprawic¢ komus przy-
kros¢, oceniajac tylko jego wyglad. Najwazniejsze
jest to, jak traktujemy innych, bo moga nas lubic¢ za
to, jacy jestesmy, a nie jak wygladamy - podsumo-
wata pani. - Zostata jeszcze chwila do obiadu, wiec
moze wspolnie zbudujemy cos z klockow?

- Tak, zrébmy taki dtuuuuugi mur! - Rozchmurzyt
sie Michat. Wszyscy zgodnie uktadali kolejne cegiet-
ki w murze, swietnie sie przy tym bawiac. | juz nigdy
w grupie ,Krasnali” nikt nie dokuczat nikomu z po-
wodu wygladu. m
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Cel ogolny: Uswiadomienie dzieciom, ze wszyscy lu-
dzie sg tacy sami, a réznice w wygladzie nie sg istotne
dla oceny wartosci osoby jako cztowieka.

Lustro - zabawa ruchowa. Dzieci dobieraja sie
w dwojki i staja twarzami do siebie. Nauczyciel prosi,
aby przedszkolaki przyjrzaty sie, co je rozni (wzrost,
kolor wtosow itd.), a co sprawia, ze sg podobne. Na-
stepnie zaprasza do zabawy - w kazdej z par najpierw
jedna osoba jest lustrem i powtarza ruchy partnera,
potem nastepuje zmiana. Po zakonczeniu ¢wiczenia
nauczyciel pyta, czy zaobserwowane wczesniej rézni-
ce miaty wptyw na przebieg zabawy - czy dzieci z ich
powodu bawity sie gorzej?

Jak bym wygladat, gdyby... - kolaz. Materiaty: ko-
lorowe kserokopie fotografii portretowych kazdego
dziecka - w powiekszeniu do formatu A5, kleje, no-
zyczki, czasopisma lub wydruki przedstawiajace rozne
wizerunki ludzi, farby w kolorze réznych odcieni skoé-
ry. Wykonanie: Dzieci otrzymuja kserokopie swoich
zdjec¢. Nauczyciel prosi, aby kazde z nich przyjrzato sie,
jak wyglada na zdjeciu - jaki kolor ma jego skora, jaki
ksztatt majg oczy, uszy, jaka jest wielkos¢ nosa. Potem
kazda osoba zmienia swoj wizerunek, wycinajac i przy-
klejajac elementy z czasopisma i zmieniajac kolor swo-
jej skéry. Nastepnie przedszkolaki kolejno prezentuja
swoje prace, a nauczyciel pyta pozostatych uczestni-
kow: Czy gdyby... (tu imie) wyglgdat inaczej / tak jak tutaj
na ilustracji, bytby kims innym? Czy gdyby twaj najlepszy
kolega miat wiekszy nos, przestatbys go lubic? Czy gdyby
twoja najlepsza kolezanka miata inne wtosy, lubitabys jq
mniej?itd.

Gruby, chudy, nadal ja! - dyskusja. Materiaty: laptop
i projektor multimedialny, fotografia catej sylwetki kaz-
dego dziecka. Przebieg: Nauczyciel prezentuje fotogra-
fie kolejnych dzieci. Nastepnie w prostym programie
graficznym przerabia kolejno ich tutowia, rozciagajac je
w pionie, co sprawia, ze sylwetka staje sie pociagta, oraz
w poziomie, przez co postura staje sie przysadzista.
Pozostali uczestnicy zabawy oceniaja, czy to ta sama
0soba, oraz okreslaja, czy zmiana wygladu zmienia ich
odczucia wzgledem tej osoby.

,Czy jesteSmy niscy...” - zabawa paluszkowa. Dzieci
stuchaja rymowanki méwionej przez nauczyciela i na-
sladuja wykonywane przez niego gesty.
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Czy jestesmy niscy...
(Magdalena Nowak)

Czy jestesmy niscy,

dzieci zaciskajq dton w piesc

czy tez wysocy,

prostujq kciuk

czy mamy niebieskie,

tworzq kétko z palca wskazujqcego i kciuka prawej reki
czy brgzowe oczy,

tworzq kétko z palca wskazujgcego i kciuka lewej reki
czy nasza skora jest czarna,

wykonujq ruchy okrezne prawgq dtoniq przed twarzq
czy tez biata -

wykonujq ruchy okrezne lewq dtoniq przed twarzq
doskonale wychodzi nam wspdlna zabawa!

wykonujg dtorimi ,mtynek”

Guliwer - zabawa w kole. Jako wprowadzenie do za-
bawy nauczyciel przytacza w skrécie historie Guliwe-
ra, ktéry trafit do krainy Liliputéw i do krainy olbrzy-
moéw. Nastepnie przedszkolaki stajg w zwartym kole.
Ochotnik wchodzi do sSrodka. W wariancie pierwszym
staje sie krasnalemwsréd olbrzyméw i kuca, awszyscy
wskazuja go z wysoka, wyciaggajac w jego strone palce
wskazujace. W wariancie drugim jest gigantem wsraéd
liliputéw - wszyscy kucaja i rowniez wskazuja na niego
jako innego od reszty. Po zakonczeniu zabawy prowa-
dzacy pyta ochotnikdw, czy przyjemnie byto réznic sie
od pozostatych kolegdw i kolezanek, a przede wszyst-
kim - czy mito byto by¢ wytykanym palcem.

Podréz w rézne strony $Swiata - zabawa ruchowa.
Nauczyciel zaprasza dzieci w podrdz w rézne strony
Swiata, gdzie panuja okreslone (wymyslone) zwyczaje.
Ochotnik zamyka oczy i zatyka uszy dtonmi, a prowa-
dzacy w tym czasie wybiera dziecko pokazujace ruchy,
ktére inni nasladuja (skakanie na jednej nodze, trzy-
manie sie za uszy i wystawianie jezyka etc.). Nastepnie
ochotnik otwiera oczy, odstania uszy i obserwuje ruchy
wykonywane przez pozostatych. Nie wolno mu powta-
rzac tych ruchéw - ma stac i jedynie obserwowac. Po
zakonczeniu zabawy nauczyciel rozmawia z dzie¢mi,
jak sie czuty, gdy byty wykluczone z grupy. m

Karolina Gawlik — nauczyciel kontraktowy, ktérego pasjq jest praca
z dziecmi i wspieranie ich rozwoju. Autorka bajek, wierszy i piosenek dla
przedszkolakéw.




