
ZADANIA NA ŚRODĘ 5,6-LATKI 

Wszyscy lubimy się bawić 

 

1. Zabawa taneczna „Wszystkie dzieci lubią tańczyć” – obejrzyj filmy i spróbuj zatańczyć, 

tak jak dzieci z innych krajów.  

https://www.youtube.com/watch?v=FnExcp38w6c 

https://www.youtube.com/watch?v=EuLDVigSL8Q&list=RDA0EJ75w-oSU&index=3 

https://www.youtube.com/watch?v=7n5JzDKFrCc 

https://www.youtube.com/watch?v=yo3Vebd8Ay8 

2.Zabawa konstrukcyjna „Gospodarstwo Brzydkiego kaczątka” – dzieci budują z 

klocków drewnianych, plastikowych gospodarstwo, w którym mieszkało kaczątko z bajki pt. 

„Brzydkie kaczątko”.  

3. Zabawa ruchowa „Spacer po różnym podłożu” – naśladowanie chodzenia po różnym 

podłożu  i w różnych warunkach. Dziecko naśladuje chodzenie np.  

-po piasku,  

-po kamieniach,  

-gdy wieje mocny wiatr,  

-przez rwący strumyk,  

-po głębokim śniegu… 

4. Zabawa „Wyżej – więcej –dalej”  – dziecko wyszukuje z pośród członków swojej rodziny 

osoby, które są: najwyższe, najniższe, te które podskoczą najwyżej, te, które maja długie, 

krótkie włosy, te, które skoczą najdalej itp.  

5. Zabawa sensoryczna „Mój przyjaciel” – dorosły wysypuje na blachę mąkę lub bułkę tartą. 

Dziecko rysuje palcem swojego przyjaciela, a następnie opowiada rodzicowi, jaki powinien 

być jego przyjaciel: wesoły, smutny, miły, zły itp.  

6.Karty pracy „Ile ważą te zwierzęta?”  - spójrz ile waży kot, pies, królik  i żółw. Wykonaj 

dodawanie według instrukcji.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=FnExcp38w6c
https://www.youtube.com/watch?v=EuLDVigSL8Q&list=RDA0EJ75w-oSU&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=7n5JzDKFrCc
https://www.youtube.com/watch?v=yo3Vebd8Ay8


 

 

Zadanie dla chętnych:  

 Zabawa „Wyrażamy emocje” – dziecko z pomocą dorosłego przygotowuje obrazki, 

przedstawiające twarze wyrażające różne emocje. W rytmie nagrania piosenki dziecko 



maszeruje w określonym kierunku. Na przerwę w nagraniu przedszkolak zatrzymuje się, a 

dorosły zadaje pytanie:  

-Kiedy pada deszcz jest mi …….? – dziecko wybiera właściwy obrazek i wraca do zabawy. 

-Kiedy świeci słońce jest mi ……? 

-Kiedy ktoś się uśmiecha jest mi …..? 

- Kiedy ktoś jest smutny jest mi……? 

-Kiedy ktoś mi pomaga jestem. …..? 

-Kiedy ktoś mi coś psuje jestem…..? 

-Kiedy coś mnie zaskoczy jestem ….? Itp.  

 


