Pigtek 05.06.2020
Bezpieczne wakacje

1. Zabawa polonistyczna — stuchanie wiersza B. Szelggowskiej ,Bezpieczne wakacje” pofaczona z
rozmowa na podstawie wiersza.

,Bezpieczne wakacje”

Jak wspaniale! Juz wakacje.
To najlepsza w roku pora!
Mozna ptywac sobie w morzu
albo wskoczy¢ do jeziora...

Na szczyt w gérach wspigc sie warto!
Jak tam pieknie i wysoko!

W zesztym roku po raz pierwszy
zobaczytem morskie Oko!

Ale zawsze pamietajmy,

by dorostych sie pilnowad.

Chodzi¢ w gérach — lecz po szlakach,
Kremem z filtrem sie smarowac.

Czapke nosi¢ — taka z daszkiem

- porazenia sie unika.

Kapac sie w strzezonych miejscach
| pod okien ratownika.

| rodzicoéw trzeba stuchac .
Kto tak robi ten ma racje.
Ach jak mito , jak wesofo,
Bo juz przeciez s3 wakacje.

Pytania:

- Dlaczego zawsze trzeba pilnowac sie dorostych?

- Co to sg gorskie szlaki? Dlaczego trzeba sie ich pilnowac?

-Dlaczego latem smarujemy sie kremem z filtrem?

- Do czego jest potrzebna latem czapka z daszkiem?

- Dlaczego mozna ptywac tylko w miejscach, gdzie jest ratownik?

- Jakie macie rady dla innych przedszkolakéw na wakacje? Co mozna robic, a czego nie
wolno?



Zabawa ruchowa - ,tédz na falach”

Cwiczenie tutowia — sktony boczne. Dziecko siada w siadzie skrzyznym i odpycha sie raz
jedng, raz drugg reka od podtogi - kotysze sie jak td6dz na falach, wykonujac sktony w lewo i
w prawo. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

Prezentacja multimedialna ,, Bezpieczne wakacje”
https://www.youtube.com/watch?v=Y0sBeklIWkL4

Zabawa dydaktyczna ,,Znam...”

Rodzic przypomina dziecku , ze nigdy nie wolno oddala¢ sie od rodzicow /opiekundw . Gdy
jednak tak sie zdarzy , warto aby dziecko znato swoje imie i nazwisko oraz adres - informacje,
ktére mozemy poda¢ policjantowi. Wazne , aby przypominaé, ze nie podajemy tych
informacji osobom nieznajomym.

Zabawa grafomotoryczna — ,Statek na falach” - obrazek ponize;j.


https://www.youtube.com/watch?v=Y0sBekIWkL4
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